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 25 компетенцій

 Хребет усіх компетенцій - емпатія, гендерна 

рівність, святкування різноманітності

 Святкування різноманітності

 Емпатія

 Домашнє завдання

ОСНОВНІ ЦІННОСТІ: ЕМПАТІЯ ТА 

СВЯТКУВАННЯ РІЗНОМАНІТНОСТІ

«Емпатія - це клей, який скріплює всі інші компетенції та навички. 

Тож відкриття серця для персонажа конкретної історії, -

це найкоротший шлях до розуміння того, як це - бути іншим. 

Якими є страхи, радощі, прагнення, та розчарування інших. ".

Леслі Удвін

 Практична вправа
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впевненість в собі

доброта

емоційна грамотність

уважність

емпатія
світове громадянство

бачення
перспектив

співпраця

навички побудови відносин

самосвідомість

мирне вирішення
конфлікту

бути захисником інших

екологічна свідомість

святкування різноманітності

гендерна рівність

моральні та етичні цінності

критичне
мислення

навички
спілкуванняінклюзивність

вирішення проблем
самооцінка

саморегуляція

постановка цілей

стійкість

креативність

роблячи спільноти
більш безпечними, 

здоровими, сильними, 
процвітаючими, рівними

та справедливими.

Програма
закладає
міцну основу
для індивідуального
та суспільного
прогресу, 

 25 компетенцій
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 Хребет усіх компетенцій - емпатія,                     

гендерна рівність, святкування різноманітності

ОСНОВНІ ЦІННОСТІ: ЕМПАТІЯ ТА 

СВЯТКУВАННЯ РІЗНОМАНІТНОСТІ
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Емпатія

ОСНОВНІ ЦІННОСТІ: ЕМПАТІЯ ТА 

СВЯТКУВАННЯ РІЗНОМАНІТНОСТІ
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 Святкування різноманітності

ОСНОВНІ ЦІННОСТІ: ЕМПАТІЯ ТА 

СВЯТКУВАННЯ РІЗНОМАНІТНОСТІ
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ОСНОВНІ ЦІННОСТІ: ЕМПАТІЯ ТА 

СВЯТКУВАННЯ РІЗНОМАНІТНОСТІ
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Основні цінності: емпатія та святкування різноманітності

М4

сесія 2

ДОМАШНЄ ЗАВДАННЯ

ОСНОВНІ ЦІННОСТІ: ЕМПАТІЯ ТА 

СВЯТКУВАННЯ РІЗНОМАНІТНОСТІ
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 Практична вправа

ОСНОВНІ ЦІННОСТІ
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ОСНОВНІ ЦІННОСТІ: 

ГЕНДЕРНА РІВНІСТЬ
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 Гендерна рівність: соціокультурні стереотипи

 «Думай на рівних» змінює стереотипи на інші

перспективи бачення людьми один одного

 Домашнє завдання

ОСНОВНІ ЦІННОСТІ: 

ГЕНДЕРНА РІВНІСТЬ

«Справа в тому, що і дівчаток, і хлопчиків потрібно вчити

відчувати себе абсолютно комфортно із самими собою,       

бути тими, ким вони є, і тими, ким вони хочуть бути в     

будь-який момент, а також мати можливість творити

позитивні зміни у світі в міру того, як вони дорослішають".

Леслі Удвін
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 Гендерна рівність: соціокультурні стереотипи

ОСНОВНІ ЦІННОСТІ: ГЕНДЕРНА РІВНІСТЬ

Гендерні стереотипи –

сформовані культурою узагальнені уявлення 

про те, як поводяться чоловіки і жінки
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 «Думай на рівних» змінює стереотипи на інші

перспективи бачення людьми один одного

ОСНОВНІ ЦІННОСТІ: ГЕНДЕРНА РІВНІСТЬ
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Україна росія
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ДОМАШНЄ ЗАВДАННЯ

ОСНОВНІ ЦІННОСТІ: ГЕНДЕРНА РІВНІСТЬ

Основні цінності: гендерна нерівність

М4

сесія 3



ДЯКУЮ


